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. الاجتما الإصلاح العبادات   أثر

ش الدرو ماجد الشيخ الدكتور   ١بقلم

وآداب. ن وس ان أر ا ل وسنالعبادات ا ا أر المعروفةأما ا يئا ف الا ف ا آدا وأما ،

الناس. ميل ا والذكر سن ا والسلوك سنة ا الأخلاق سان الإ   تكسب

الشرعية"كتابجاء "٢"الآداب حُسْنُ: وَ اءُ يَ َ اْ وَ ضْلُ فَ الْ وَ مْتُ السَّ وَ بُ دَ َ الأْ مَ لَّ عَ تَ يُ نْ أَ سَنُّ ُ وَ

ا عُرْفً وَ رْعًا شَ ةِ َ   .٣"السِّ

أحمد الإمام أخرجھ الذي ديث ا اسٍ ٤و بَّ عَ نِ ابْ نْ ما،عَ ع الله ھِر اللَّ سُولِ رَ نْ صََّ-عَ

مَ سَلَّ وَ ھِ يْ لَ عَ ھُ الَ -اللَّ مْسَةٍ(:قَ خَ مِنْ ءٌ جُزْ تِصَادَ الاِقْ وَ َ ِ ا الصَّ مْتَ السَّ وَ َ ِ ا الصَّ يَ دْ َ الْ إنَّ

ةِ  وَّ بُ النُّ مِنْ ا ءً جُزْ عِشْرِنَ   .)وَ

الَ  الأثقَ ابن ةِ "٥ِالإمام ايَ َ ةُ ٦"الِّ َ السِّ يُ دْ َ الْ " ةُ: رِقَ الطَّ وَ ةُ ئَ يْ َ الْ دِيثِ ،وَ َ اْ عَْ مَ نَّ:وَ أَ

عَ  فْ أَ اءِ جْزَ أَ مِنْ ومٌ عْلُ مَ ءٌ جُزْ ا َ َّ أَ وَ مْ خِصَالِِ ةِ جُمْلَ مِنْ وَ اءِ يَ ِ نْ َ الأْ ائِلِ مَ َ ش مِنْ لَ لاَ ِ اْ ذِهِ مْ.َ   ٧"الِِ

بالمعروف الأمر قضايا خاصة و الفضائل ع ن ع سنة ا والأخلاق سن ا فالسمت

ار  ترتبط أمور ذه و المنكر، عن الناس،والن ن ب والعلاقات الاجتماعية ياة با وثيقا تباطا

: عا الله قال وقد المتبادل. ام والاح والمودة الألفة ع تب أن ب ي الناسوال ا أ يا

.. لتعارفوا وقبائل ا شعو وجعلناكم وأن ذكر من خلقناكم التآلف٨إنا ستلزم والتعارف

                                                             
مف-١ سماحة مكتب نان.مدير ا جامعة محاضر وأستاذ والشمال،  طرابلس
الدين-٢ شمس الله، عبد أبو مفرج، بن محمد بن مف بن محمد تأليف: المرعية، والمنح الشرعية الآداب

: (المتو نب ا الصال ثم الرامي الكتب.٧٦٣المقد عالم الناشر:  ـ).
ص١ج-٣ م٤١٨ِ/ لُّ عَ َ ِ صْلٌ فَ تِصَادِ.. الاِقْ وَ رَةِ اشَ عَ ُ المْ وَ ةِ َ السِّ وَ مْتِ السَّ حُسْنِ وَ بِ دَ َ   الأْ
ما،-٤ ع الله ر عباس بن الله عبد مسند اشم، ب مسند من / حنبل بن أحمد الإمام /٤مسند

٤٣١) رقم: حديث الرسالة. مؤسسة طباعة الأرنؤوط، شعيب الشيخ طبعة من .٢٦٩٨. (  
٥-: م،و الكر عبد بنِ محمد بنِ محمد بنِ محمد بنُ المبارك السعادات، أبو الدين، مجد الإمام

: (المتو زري ا الأث بابن المعروف زري، ا ي، با   ـ).٦٠٦الش
والأثر.-٦ ديث ا ب غر اية  ال
٥/٢٥٣-٧.( دا )  مادة
٨-) الآية رات.١٣من ا سورة من (  
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احم. بوال ي ما المنكر.وأك عن والن بالمعروف والأمر الن مسائل احم ال ر يظ أن

: مف لابن الشرعية الآداب   و

جُلٌ  رَ دَ حْمَ أَ امَ مَ ِ الإْ لَ ا؟،سَأَ َِ مُ لَّ َ تَ أَ فَ أَ ي ِ ْ غَ ا عْرِفَ َ لاَ ةُ نَّ السُّ رُفِيھِ كَ ذْ تُ فَ جْلِسِ َ المْ ِ ونُ ُ أَ الَ: قَ
فَ

ْ ِ خْ أَ الَ: قَ افَ َ ْ لَ عَ اصِمْ خَ تُ لاَ وَ ةِ، نَّ السُّ لَ .بِ وْ قَ الْ ھِ يْ لَ عَ ادَ عَ اصِمًا.،فَ خَ مُ جُلاً رَ إلاَّ اك رَ أَ ا مَ الَ: قَ فَ

الِكٌ  مَ ھُ الَ قَ عَْ َ المْ ا ذَ َ ةِ ،وَ نَّ السُّ بِ ارِ بَ خْ ِ الإْ رَبِ مَ أَ ھُ نَّ إِ تْ.،فَ اسْكُ فَ ك مِنْ لْ بَ قْ يُ مْ لَ نْ إِ فَ الَ: ؟قَ   انت

العباداتذه ا عل ساعد أن ب ي الناس ن ب التعامل الرحمة ذه و سنة ا الأخلاق

  الشرعية.

أن يمكن مكيف الا اتعبادالسا ؟الإصلاح   جتما

اة   الز

مجتمعٍ  ش ع والذي النفس، من يبدأ وإلاماالإصلاح ن، الآخر حقوق فيھ يرا أن ب ي

متخلق أنانيا بأخلاقان طردا إ أدت ال س .إبل عا الله رحمة من   ه

اة الز المشاركة،وعبادة مع ا طيا تحمل ال العبادات امن وآدا ا شروط تؤدى عندما

، الغ مال للفق حقٌ اة فالز الواحد. المجتمع أبناء ن ب ة الأخو العلاقات ن تمت م سا

ل آ و ا يدفع لا الذي التا فإنو ة الزاو ذه من ا صاح ا إل ينظر فعندما ، الفق ق

دين عليھ كمن لھ، حقا عطيھ لأنھ اة الز عطيھ الذي الفق ع يتك لا تجعلھ النظرة ذه

ا، ا أ إ الناس حقوق يدفع لأنھ ذلك لھ منة فلا يؤديھ و أنف لھ يحق لا التا و

سعيدمي ي أ عن أحمد الإمام أخرجھ الذي ديث ا و ذلك، عليھ يحرم بل بذلك، م ن

) عنھ: الله ر دري )ا انٌ نَّ مَ ةَ نَّ َ اْ لُ خُ دْ يَ عن،لاَ عليھ متفق آخر حديث مرعابنو

ا قِيَ الْ مَ وْ يَ مْ ِ ْ إلَ جَلَّ وَ زَّ عَ ھُ رُاللَّ ظُ نْ يَ لاَ ةٌ ثَ لاَ (ثَ ما: ع الله مْرِ،ر َ اْ مِنُ دْ مُ وَ ھِ، يْ الِدَ لِوَ اقُّ عَ الْ ةِ: مَ

. ( ى عْطَ أَ ا مَ بِ انُ نَّ َ المْ   وَ

شكرَ  لا أن ذلك ع ُ ولا يَ الفق أنفقالمز ما شكره،ع أن الشر واجبھ يدعوَ ،بل وأن

با   .لھ
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رَةَف رَْ ُ ي ِ أَ نْ ھُ-عَ نْ عَ ھُ اللَّ َ ِ وعًا-رَ رْفُ شْ «مَ َ اسَ لاَ النَّ رُ شْكُ َ لاَ نْ مَ ھَ اللَّ رُ ِ.٩»كُ الَ قَ

ةِ  ايَ َ رُ":١٠الِّ شْكُ َ لاَ دُ بْ عَ الْ انَ اَ إذَ ھِ يْ إلَ إحْسَانِھِ عََ دِ بْ عَ الْ رَ كْ شُ لُ بَ قْ يَ لاَ اَ عَ َ ھَ َّ الل نَّ أَ اهُ عْنَ مَ

نِ رَْ مْ َ الأْ حَدِ أَ صَالِ ِ لاِتّ مْ؛ رَُ مْ رُأَ فُ كْ َ وَ اسِ النَّ رِ إحْسَانَ خَ الآْ   .بِ

ھُ تُ ادَ عَ انَ نَْ مَ نَّ أَ : اهُ عْنَ مَ قِيلَ تِھِوَ ادَ عَ مِنْ انَ مَْ ُ لَ رِهِ شُكْ رْكَ تَ وَ اسِ النَّ ةِ عْمَ ِ رَانَ فْ كُ عُھُ بْ طَ وَ

رِ كْ الشُّ رْكُ تَ وَ جَلَّ وَ زَّ عَ ھِ اللَّ ةِ عْمَ ِ رُ فْ ھُ كُ   .لَ

نَّ أَ وَ جَلَّ وَ زَّ عَ ھَ اللَّ رُ شْكُ َ لاَ نْ مَ كَ انَ اسََ النَّ رُ شْكُ َ لاَ نْ مَ نَّ أَ اهُ عْنَ مَ قِيلَ لاَوَ ولُ قُ تَ ا مَ كَ رَهُ كْ شُ

حِبُّ  يُ لاَ نْ مَ وَ كَ، حِبّ يُ ِ حَبَّ أَ نْ مَ فَ ِ حَبَّ مَ بِ ةٌ رُونَ قْ مَ كَ تَ حَبَّ مَ نَّ أَ يْ: أَ كَ حِبُّ يُ
لاَ نْ مَ ِ حِبُّ يُ

مْ لَ ھُ نَّ أَ كَ فَ كَ

ِ حِبَّ .."يُ   انت

ا نفس ك ي صدقتھ إليھ دفع الذي الغ إ الفق من الشكر ذا منف وسرورا رضا لغ

ع ت ال الوسائل م أ من ذا و أمثالھ، ع عھ مما الغفعلھ، ن ب بالنفور الشعور

أسباب م أ من ذا و ، الغ ع يحقد الفق ولا ، الفق ع يتك الغ فلا ، والفق

م فكم ا؟ أفراد ن ب العلاقة باستقرار إلا ا استقرار ل و المجتمعات، قامتاستقرار ثورة ن

المجتمع. م وقدر م حق بانتقاص الفقراء لشعور الأغنياء ع الفقراء حقد ب   س

التفج فتائل م أ من فتيل ع ب كفيلة ا فإ اة الز عبادة الأخلاق ذه روعيت فإذا

عبا ون ت التا و االمجتمع، وإصلاحٍ استقرار عامل اة الز معدة امل تت م. م ٍ الصلاةجتما

الناس. ن ب والألفة المودة جسور   بناء

  

  

  

  

                                                             
حديثأخرجھ-٩ عنھ، الله ر رة ر ي أ مسند ابة، ال من ين المك مسند مسنده، أحمد الإمام

)   .١٣/٣٢٢)،٧٩٣٩رقم:
اف،-١٠ ال مع ن الش باب: والأثر: ديث ا ب غر اية   .٢/٤٩٣ال



٤ 
 

  الصلاة

واحد، إلھ أمام واحد، صف وم، والمح اكم ا تجمع والأغنياء، الفقراء تجمع الصلاة

ماعة ا صلاة آداب أن طالما از، اشم ولا تنافر، لا القدم، ع والقدم الكتف، ع الكتف

ا:مراعاة. آداى   فمن

مْتُ سنالسَّ ر،،ا المظ الثيابوالسمت سن.ومنھ ا ر المظ عنوان   ال

: عا الله اقال ِيَ مَ بَ واآدَ ذُ مْ خُ كُ تَ دَ زَِ لِّ عِنْ دٍ ُ ِ ْ وامَ لُ ُ واوَ رَُ اشْ لاوَ واوَ سْرِفُ ھُ ُ نَّ حِبُّ لاإِ يُ

نَ  سْرِفِ ُ   .المْ

كتاب عا الله رحمھ الشاف الإمام عن نقل الثياب.١١الأموقد نة الز   أن

فقط؟ العورة س الذي بالثوب كتفى يُ ل   و

العورة. س مجرد ع زائدا غا، سا لائقا، الثوب أن من بد لا أنھ العلماء كلام من م يف الذي

) وسلم: عليھ الله ص الن حديث من ذلك أخذوا الواحدالثوبأحدكميصلاوقد

س :.١٢)ءمنھھيعاتقعل الشاف الإمام سأنعفدلقال إلايصأنلأحدل

ساً  دِرَ اإذلا سماعقَ   .يل

و و بھ، إلا الصلاة ت لا الذي الواجب مقدار الأول مقداران: الصلاة ه س يطلب والذي

المنتقى البا الوليد أبو الإمام قال الفضيلة، مقدار ي والثا العورة.   :١٣س

ا" مَّ أَ ارُ وَ دَ ةِ مِقْ ضِيلَ فَ جَالِ الْ ِ نْ لِلرّ أَ ونَ بِ ھِ عََيَُ يْ تِفَ بٌ كَ وْ اثَ مَ ُ ُ سُْ رَهُ َ كْ ُ نْ وَ قِيلاَ أَ لْ عََيُ

ھِ  يْ تِفَ ھِ مِنْ كَ ِ وْ اثَ ئً ْ اشَ ھُ إذَ نَ كَ مْ لِكَ أَ مِنْ ...ذَ ةِ وَ عَْجَِ َ نَّ المْ لِكَ ِأَ رُوجًاذَ نْ خُ ارِ عَ قَ وَ شْرُوعِ الْ َ المْ

ةِ ِ لاَ   ."الصَّ

أن ب ي لا أنھ ذا ل من م القدرةفنف مع الصلاة فقط عورتھ س بثوب المص يكتفي

غ. السا الثوب س ل   ع

                                                             
١١-.( المص س ل (جماع باب الأم، كتاب   ينظر
عليھ.-١٢  متفق
ةِ،-١٣ لاَ الصَّ ِ اسِ بَ اللِّ وَ وسِ بُ لْ َ المْ ةُ صِفَ ابٌ بَ الموطأ، شرح  .١/٢٤٨المنتقى
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" العيد: دقيق ابن الإمام اوقال ذَ َ ُ ْ لٌ النَّ لَّ عَ نِ مُ رَْ مْ أَ   :بِ

ا مَ ُ حَدُ نَّ :أَ لِكَ ِأَ ي ذَ ِ رّ عَ اَِ عَ نِ،أَ دَ بَ ةُ الْ فَ الَ خَ مُ ةِ وَ نَ ِ ةِ الزّ ونَ سْنُ َ ةِ ِالمْ لاَ ي.الصَّ ِ ا الثَّ نَّ :وَ ذِيأَ الَّ

لُ  عَ فْ لِكَ يَ اذَ نْ إمَّ لَ أَ شْغَ هُ َ دَ سَاكِ يَ مْ إِ بِ بِ وْ وْ الثَّ نْ .لاَ أَ إِ مْ فَ لْ لَ شْغَ وطُ خِيفَ َ بِ،سُقُ وْ الثَّ

كِشَافُ  انْ ةِ وَ رَ وْ عَ نْ .الْ إِ غِلَ وَ انَ شُ انِ فِيھِ َ تَ سَدَ فْ   :مَ

ا مَ اُ ھُ .إحْدَ نَّ عُھُ أَ مْنَ الِ مِنْ يَ بَ قْ ِ تِھِ،عََالإْ الِ صَلاَ تِغَ الاِشْ اوَ َ ِ.  

ةُ  انِيَ ھُ :الثَّ نَّ اأَ لَ إذَ غَ هُ شَ دَ وعِ ِيَ ودِ الرُُّ ُ ُّ ال نُ لاَ وَ مَ ؤْ وطِ مِنْ يُ بِ،سُقُ وْ كِشَافِ الثَّ انْ وَ

ةِ  رَ وْ عَ   .١٤."الْ

جديدا منظرا مساجدنا نرى و،واليوم لأ :و المساجد إ الشباب مدخول و الصلوات داء

ل السراو سون ةيل )القص الشورت الركبة( إ تصل اد ت ال،ال الداخلية القمصان مع

السروال شد ع يحرص ما ة لك سوءتھ انكشفت د إذا اه ف ،( الفانيلا ) ا ل أكمام لا

لا  صلاتھ فساد إ شرعا يؤدي مما الركبة. عورتھ.ليغطي   نكشاف

م ن ز أخذوا الذين ن المصل ن و الثياب ذه س لا ن ب نفور إ متعمد غ ل ش يؤدي كما

القلوب.للصلاة، باعد الكبارفت يقوم عندما خاصة و ناء، ال من ء إ ذلك أدى ما ولر

يج الذي الأمر أدب، وقلة صدودا م عض من فيجدون الشباب ؤلاء ل النصيحة علبواجب

. الشر المطلوب خلاف و و متنافرة، متباعدة ن المصل   قلوب

شعائر عظمون لا الشباب ؤلاء أن ع عة م غ إشارات ا طيا تحمل المناظر ذه

تمام والا التعظيم من تلقى أن ب في سبحانھ، الله شعائر من ة شع م أ والصلاة الله،

العبادة ا أ خاصة و ، الكث ء الظروف.ال انت ما م لف الم عن سقط لا ال   الوحيدة

يقدرون ولا الكبار، يجلون لا م وجدنا عا الله لشعائر ن معظم غ الشباب ؤلاء ان فلما

تفكك إ أدت ال الأسباب جملة من عت الذي الأمر ن، المسلم جماعة مجالس م حضور

الاجتما روابطھ وضعف منالمجتمع والذي إعية، فأدى ، للكب الصغ توق عدم صوره

                                                             
ام:-١٤ الأح عمدة شرح ام الأح ام  .١/٣٠١إح
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) يقول: وسلم عليھ الله ص والن ، للصغ الكب رحمة سَ عدم ْ الَ نْ مِنَّ مْ مَ رْ لَ ِ قّ وَ ا،يُ نَ َ بِ كَ

رْحَمْ  َ اوَ نَ َ   .١٥)صَغِ

: السمت حسن سنة:ومن ا منھالرائحة تفوح من وسلم عليھ الله ص الن ن وقد

) فقال: المساجد، ن المسلم تجمعات حضور من ة مز لمنرائحة رةذهمنأ وال

ثة،رواية ب نفلاا دنا،يقر حيؤذينام سن.١٦)الثومبر ا بن محمد الإمام قال

: عا الله رحمھ ي با حھ،ذلككرهإنماالش   .١٧بھبأسفلاطبخاأمتھفإذالر

فاحت إذا سان الإ فإن ن، المصل تز ة كر رائحة ل ديث ا ذا ع العلماء قاس وقد

من ما بي الشيطان يدخل وقد الصلاة، يجاوره من نفس نفورا تركت ة مز رائحة منھ

تجده الرائحة ذه من يتأذى من أن خاصة و والبغضاء، العداوة ما بي ليوقع الباب ذا

ت أن ع ة،يحرص الكر الرائحة أذى تقيھ مسافة الرائحة ذه منھ تفوح من ن و نھ ب ون

بأن شعورا الرائحة ذه منھ تفوح من نفس يورث الذي أنالأمر أو فيھ، مرغوب غ ھ

عنھ. تعد ي و لذلك عليھ يتك   مجاوره

أ مجاوره نفس ك ت ا فإ زكيةً المص من تفوح الرائحة انت لو نما بابثراب وتفتح طيبا،

ن. المصل ن ب للإيقاع ا م ي قد ال السابقة الشيطان منافذ ل غلق و والتواد،   للتآلف

ديث ا نَّ و َّ أَ ِ ھِ اللهُ صََّالنَّ يْ لَ مَ عَ سَلَّ الَ وَ قِيمُوا(:قَ وفَ؛أَ فُ االصُّ مَ نَّ إِ ونَ فَ صُفُّ وفِ تَ صُفُ كَ

ةِ  ئِكَ لاَ َ وا،المْ ْ حَاذُ اكِبِ نَ بَ نَ َ واالمْ سُدُّ لَ،وَ لَ َ لاَ اْ واوَ رُ ذَ رُجَاتٍ تَ نِ فُ اطِ يَ نْ ،الشَّ مَ صَلَ وَ صَفاوَ

ھُ  صَلَ ھُ وَ الشيطان١٨)اللَّ إيقاع أسباب من ن المصل ن ب الصلاة التباعد بأن ح تصر وفيھ .

ا!. ِ سدّ من بد فلا الفرج ذه أسباب من ب س ة الكر والرائحة م.   بي

سن: ا السمت رفعومن اليومالصوتعدم مساجدنا ا ال النافرة ر المظا فمن :

أثناء إلا الصوت سكن ولا القرآن، بقراءة ولا بالصلاة لھ علاقة لا بما المساجد الصوت رفع

                                                             
من-١٥ ين المك مسند من العاص بن عمرو بن الله عبد مسند ، مسنده أحمد الإمام أخرجھ

ابة، (ال (٦٩٣٥برقم و (١١/٥٢٩)،٦٩٣٧. 
ل-١٦ أ من يكره ما باب الصلاة، أبواب ي، با الش سن ا بن محمد الإمام برواية مالك الإمام موطأ

) رقم حديث  ).٩٢٠الثوم.
ص:-١٧ ، نفسھ السابق   .٣٢٥المرجع
عنھ.-١٨ الله ر رة ي أ حديث من ، والك الأسماء ي الدولا اللفظ ذا  أخرجھ



٧ 
 

ما إ د الم يتحول ح جماعة المفروضة الصلاة ت ت إن وما فقط، ماعة ا صلاة

خلي دشبھ ير من أو والذكر، يح س لل لوس ا د ير من ع شوش ال بالأصوات الدباب ة

النافلة د مر نفس ك ي مما النافلة، منصلاة م وغال الأصوات، ذه مصدري من ياءً اس

ا ن ب وة ال توسيع م سا الذي الأمر فتنعدالشباب، القديم، يل وا ديد ا ميل

نعدم و .الرحمة، الشر المطلوب خلاف ذا و المتبادل، ام   الاح

ديث، ا ما،اللهعبدبنجابرعنو ع الله ر اللهصاللهرسول عليناخرج:قال،

رلا(:فقاليصلون،والناسرمضانليلةوسلمعليھ يؤذيذلكفإنعض،ععضكميج

  .١٩)المص

الصوتانفإذا برفع بالكم فما م عض ع الناس شوش لا ح ممتنع بالقرآن ر ا

العادي؟.   بالكلام

سن ا السمت الأوومن الصفوف وقدرا سنا الأك حديثتقديم كما دِ ، بْ ھِ عَ نِ اللَّ بْ

امِرِ  نِ عَ ،بْ ةَ يعَ ِ نْ رَ يھٍ عَ بِ َ أَ ِ ھُ رَ ھُ اللَّ نْ نَّ ،عَ َّ أَ ِ ھِ اللهُ صََّالنَّ يْ لَ مَ،عَ سَلَّ الَ وَ ِ(:قَ لِيَ مْ لِيَ كُ مِنْ

وا ولُ مِ أُ حْلاَ َ َالأْ النُّ مَّ وَ ذِينَ ثُ مْ الَّ وَُ لُ   .٢٠)يَ

سن دون م وغال الأطفال، من كث وجود مساجدنا ا د ش ال النافرة الصور فمن

إ الرجوع م م طلب فإذا م، آبا برفقة يأتون وغالبا الصلاة، الأو الصفوف ليف، الت

لفالصفوف جلبةيةا أحدثوا ما ور م، آباؤ غضب وسلم، عليھ الله ص الن سنة عملا

د، قراراالم م عض اتخذ ما ر طأبل ا ا م ثانية، د الم ذا الصلاة عدم

منھ، أك معبخطأ م. ل الكبار لتوجيھ ام اح وقلة عدائيا أثرا ية الص نفس ك ي مما

أن م لآبا ب ي فلا وسلم، عليھ الله ص الله رسول م م طلبھ بما أمروا إنما م أ العلم

الموق ذا ميقفوا يقفوا وأن الأدب، ذا م أبنا عليم إ م يبادروا أن م عل بل ف،

وتأديبا. م ل عليما لفية ا   الصفوف

العبادة بقصد المساجد دخول السلوكية الأخلاقيات ذه راف تُ النفوسعندما ك ت

الواح المجتمع شرائح ن ب ام والاح احم ال خلق عزز و إيجابية، أنھآثارا الكب شعر ف د،

                                                             
١٩-) ح الأوسط، مھ م ي ا الط   .٣/٢٧)،٢٣٦٢أخرجھ
٢٠-) رقم حديث مسنده، ار ال الإمام ،٣٨٢٣أخرجھ (٩/٢٧٤.  
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الكب صبح و مرحوم، أنھ الصغ شعر و م، ذهمح إلا المجتمع ل و . للصغ الأسوة محل

الرحمة ع القائمة ميلة ا احمالعلاقة ام؟وال   والاح

  الصوم

تحتاج ا لأ والسلوكيات، الأخلاقيات ذه ل لف الم ا ف يتعلم ال المدرسة و ف الصوم أما

م صادقةإ إرادة يتطلب الذي الأمر ا، أناني من ا ومنع ا، غ عن ا لدفع للنفس دة جا

 ُ ال الصوم مدرسة ي فتأ بھ. والتخلق ذلك ِ عَ تحري الأصلدُ وّ أمور ترك ع سان الإ

ا منع ع و ف ا، ل عا الله أحلھ مما ا يمنع أن نفسھ ملك فمن معينة، أوقات حلال

أقدر. ا عل الله حرمھ   مما

مدرسة خ والصوم وة، الش عند للنفس ضبط إ يحتاج والفواحش المنكرات عن والامتناع

وعد النفس ضبط ا ف المرء ديثيتعلم ا و وات. الش وراء الانصياع يحم يال أ عن

عنھ الله ر رة وسلم،ر عليھ الله ص الن (،أن سَ قال: ْ دِيدُ لَ ةِ،الشَّ رَعَ الصُّ ابِ مَ نَّ إِ

دِيدُ  ذِيالشَّ مْلِكُ الَّ سَھُ يَ فْ دَ نَ ضَبِ عِنْ   .٢١)الغَ

ا:عااللهقالوقد،الصمنالصيامو" مَ نَّ وََّإِ رُونَ يُ ابِ مْ الصَّ جْرَُ ِ أَ ْ غَ ذا،حِسَابٍ ِ ول

رسأنھوسلمعليھاللهصالنعنورد ررمضانش عنھآخرحديثو.٢٢الصش

  .٢٣)الصنصفالصوم(:قالوسلمعليھاللهص

.المؤلمةاللهأقدارعوص،اللهمحارمعنوص،اللهطاعةعص:أنواعثلاثةوالص

افيھفإنالصومالثلاثةوتجتمع ا،اللهطاعةعص منالصائمعاللهحرمعماوص

                                                             
الأ -٢١ كتاب ، يحھ البخاري الإمام حديثأخرجھ الغضب، من ذر ا باب: ، ج)٦١١٤(دب ،٨،

 .٢٨ص
ر-٢٢ ش فضائل باب: الصيام، كتاب يحھ، مة خز ابن الإمام أخرجھ الذي ديث ا ذلك جاء

) رقم حديث . ا إن وقال: سل٣/١٩١)،١٨٨٧رمضان، عن وفيھ:. ل، طو بحديث الفار مان

نةو( ا ثوابھ والص ، الص ر ش  ).و
حديث-٢٣ سليم، ب من رجل حديث ن، وفي ال مسند مسنده، أحمد الإمام أخرجھ حديث من جزء

) ،١٨٢٨٧رقم (٣٠/٢١٩. 
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وات ا(والمفطرات)،الش وعألممنفيھللصائميحصلماعوص وضعفوالعطشا

  .٢٤"والبدنالنفس

الاجتما الإصلاح الصوم   أثر

عَ  عنفسالصائمُ دَ وَّ فإذا أنھ استطاع والتحمل، مَ الص الناس،نْ ستوعب من حولھ

ما يخفى ولا م، ي و نھ ب العلاقة تكسر ا عل يندم بمواقف سرع ي فلا طأ، ا عند خاصة و

م. بي فيما نة والطمأن الأمان شر و الناس، ن ب والألفة الود علاقات ع فاظ ا من ذلك

والمسامح العفو ذلك إ أضيف والنفسفإذا أكمل، والروابط أجمل، العلاقات انت ة

: عا الله قال وقد ا. إل أحسن من حب ع عنمجبولة وأعرض بالعرف وأمر العفو خذ

ن ل ا   .ا

حديث كما العفو، طلب و القدر ليلة دعاء أن عرفنا قالتوإذا ا، ع الله ر شَةَ ِ ا ا:عَ يَ

 َّ ِ تَ اللهِ،نَ يْ أَ رَ نْ أَ تُ إِ قْ افَ ةَ وَ لَ يْ رِ،لَ دْ قَ االْ ولُ؟مَ قُ الَ أَ نَ (:قَ ولِ قُ مَّ :تَ كَ اللُ نَّ وٌّ إِ فُ حِبُّ عَ ،تُ وَ فْ عَ الْ

اعْفُ  ِّفَ   .٢٥)عَ

ولا الناس، ن ب سامح وال المحبة خلق شار ان أسباب من العفو أن كم أدركنا ذا عرفنا إذا

ال ياة ا ع أثر من لق ا ذا ل ما المجتمعات.يخفى واستقرار   طيبة،

" : عا الله رحمھ رجب ابن افظ ا وعااللهأسماءمنالعفوقال ئاتعنيتجاوز و س

ملآالماعباده مثار و،ع حب،عبادهعنعفوأنفيحبالعفويحبو أنعبادهمنو

معضعنمعضُ عفافإذا،عضعنمعضُ عفوَ  منإليھأحبوعفوه،عفوهعامل

تھ   .٢٦"عقو

  

  
                                                             

المع-٢٤ (لطائف كتاب وظائفار من باب: ، نب ا رجب ابن افظ ل الوظائف) من العام مواسم لما ف

المعظم. رمضان ر موماش ادة ز () ن القوس ن  .ب
ما،-٢٥ ع الله ر الصديق ت ب شة عا الصديقة مسند ساء، ال مسند مسنده، أحمد الإمام أخرجھ

)   .٤٢/٢٣٦)،٢٥٣٨٤رقم
سابق.-٢٦ مرجع المعارف) (لطائف كتاب:  من
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  ا

الذي العالم عن مصغرة صورة تمثل ال ا عبادة ي تأ لاثم عالم الإسلام: إليھ يطمح

ولايتعاظم ، الفق ع غناه الغ عشعرفيھ بفضلھ الأم ولا ، الغ أمام بفقره الفق

بل اكم، ا أمام لِھ بتذلُّ وم المح ولا عالمأمور، ي لعر فضل (لا سواء. عا الله أمام ميع ا

الوداع... ة للناس وسلم عليھ الله ص الن قال كما .( بالتقوى   .٢٧إلا

انوا. من ائنا ن للآخر ا وإرادة والتواضع التجرد نحو ة شر ال للنفس الشاقة الرحلة ا إ

لاُ  اكم عافا الله من خوفھ إلا سألشغلھ سوف القيامة،أنھ يوم الناس ؤلاء ل عن ھ

والسَّ  م، ف العدل إ ذلك مِ ْ فيدفعھ وقضاف حسنة، ة رِ ءِ س والس م، عحوائج

) م، )راح رعيتھ عن مسئول لكم و راع لكم   .٢٨ف

يُ  الذي المجتمع ذا إ قيقي ا بالانتماء شعر وم ِ ؤَ والمح لھمّ حفظ و حاجياتھ، لھ ن

لن التا و أمنھ، ع رص وا عليھ، فاظ با مع بذلك و ف تھ، سان أنإ الغدر ليد سمح

فيھ، ا فعل حقيقةً تفعل خففيصبح مواطن ذاك؟ل إلا الأمن ل و .  

قدِ  وم َ و الم كسرى ،انُ زُ رْ م عنھ،،رسول الله ر عمر ن المؤمن أم قصرإ عن حث و

وسأل يجده، فلم تحتالإمارة وحيدا نائما عليھ فدلوه العرب، أم طاب ا بن عمر عن

البقيع، انفوقفرة االمرز ورةقولتھوقالمشدو مت":المش دلت،حَكَ ،فأمِنت،فعَ

  .٢٩"عمريافنِمت

                                                             
ا-٢٧ َ ُّ أَ ا (يَ وفيھ: الوداع، ة وسلم عليھ الله ص الن خطبة حديث مسنده أحمد الإمام أخرج

ٍ النَّ  ّ ِ َ لَِ لاَ وَ ، ٍ ّ ِ َ َ عََ ٍ يّ رَِ لِعَ ضْلَ فَ لاَ لاَ أَ ، احِدٌ وَ مْ اكُ بَ أَ نَّ إِ وَ ، احِدٌ وَ مْ ُ ك َّ رَ نَّ إِ لاَ أَ رَاسُ، حْمَ أَ لاَ وَ ، ٍ يّ رَِ عَ عََ

لَّ  بَ وا: الُ قَ ،( تُ؟ غْ لَّ بَ أَ ى وَ قْ التَّ بِ لاَّ إِ رَ، حْمَ أَ عََ دَ سْوَ أَ لاَ وَ ، دَ سْوَ أَ )،عََ ا؟ ذَ َ مٍ وْ يَ يُّ أَ ) الَ: قَ مَّ ثُ اللهِ، سُولُ رَ غَ

ذَ  َ دٍ لَ بَ يُّ (أَ الَ: قَ مَّ ثُ الَ: قَ حَرَامٌ، رٌ ْ شَ وا: الُ قَ ،( ا؟ ذَ رٍَ ْ شَ يُّ أَ ) الَ: قَ مَّ ثُ ، حَرَامٌ مٌ وْ يَ وا: الُ دٌقَ لَ بَ وا الُ قَ ،( ا؟

نَ  ْ بَ مَ حَرَّ دْ قَ اللهَ نَّ إِ فَ ) الَ: قَ ةِحَرَامٌ، حُرْمَ كَ ) ـ لاَ مْ أَ مْ، رَاضَكُ عْ أَ وْ أَ الَ: قَ رِي دْ أَ لاَ وَ الَ: قَ ـ ( مْ كُ الَ وَ مْ أَ وَ مْ كُ اءَ مَ دِ مْ كُ

لِّ  بَ لِيُ ) الَ: قَ اللهِ، سُولُ رَ غَ لَّ بَ وا: الُ قَ ،( تُ؟ غْ لَّ بَ أَ ا ذَ مَْ دِكُ لَ بَ ِ ا، ذَ مَْ رِكُ ْ َ ش ِ ا، ذَ مَْ مِكُ وْ ايَ غَ الْ دُ ِ ا الشَّ ).غِ  ئِبَ
وَ-٢٨ اَ عَ ھَِ اللَّ لِ وْ قَ ابُ بَ ام، الأح كتاب ا: م يحھ، من مواضع البخاري أخرجھ حديث من جزء

 ْم كُ رِمِنْ مْ الأَ وِ أُ وَ سُولَ الرَّ وا طِيعُ أَ وَ ھَ اللَّ وا طِيعُ (أَ حديث ،٧١٣٨.( 
عمرذه-٢٩ ة س مأثورة ورة مش كتاب،قصة سند ا ل علم لا أنھ مع عنھ الله ر طاب ا بن

الله قول تفس عند ه، تفس ري الأز العدوي مصطفى الشيخ العلامة ا بو ب شكك وقد أعلم. والله

اعا جَمِيعً انفِرُوا وِ أَ اتٍ بَ ثُ انفِرُوا فَ مْ كُ رَ حِذْ وا ذُ خُ وا نُ آمَ ذِينَ الَّ ا َ ُّ أَ ا ومنيَ " فقال: ساء، ال سورة من
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قليلةُ  العبارة، معاناةً ذه ا طيا ن تخ لمات، رةً ال أنمر شعر بد مس سلط م حاكم مع

المجتمع فرد فل ظلم حكم عندما لأنھ لھ، خصم عو خوفا ينم فلم فخاف عدل، لم

إليھ. ن المقر أقرب من وح   نفسھ،

يمحافظ(النيلشاعريقول ذاو   :)ابرا

ن......عمرارأىنأكسرى صاحبَ وراعَ  ولاطْ عُ الرعيةب او   راع

دُ  اأنَّ الفرسبملوكهوع ــ ــ ــ ــ ندمنسورا...لـ اوالأحراسا   يحم

ه لالةفيھ..............فرأى،نومھقامستغرِ راّ اأسا   معان

ى فوق  ــمشتمالدوحظلتحت،ال ــ دةلاـ رطول اد،ب االد   يبل

ان ـــــانماعينھف ــ اسرمن..................هُ ِ كْ يُ كـ اوالدنياالأ   بأيد

يلصبحوأ.......مثلاصبحتأحقٍ قولةَ وقال يلعدا اا   يرو

مـالعدلأقمتلماأمنت رنومافنمت...........وبي نقر االع   .ان

  

  

                                                                                                                                                                              
(حكمت فقال: نائماً م أحد رآه لما عمر عن الوارد وخاصة ، أصلاً ا ل أعلم لا بأقوال ستدل من الناس

والأسانيد ، سنداً لھ أعلم لا الأثر ذا و ذلك، غ ولا حراس عنده يجد فلم ، عمر) يا فنمت فأمنت فعدلت

عمر فإن ذلك، بخلاف عمر إ مجلسھالثابتة ان عمر أن يح ال ففي ن، والبواب بة ا يتخذ ان

عبد ذا قال: ثم لھ، فأذن قال: عليك، ستأذن عثمان ذا ن المؤمن أم يا فقال: يرفأ، لھ: يقال غلام ولھ

لھ. فأذن قال: عليك، ستأذن عوف بن   الرحمن

ستطع فلم عمر ع يدخل أن الفزاري حصن بن نة عي أراد ابنوأيضاً يا س: ق بن ر ا أخيھ لابن فقال ،

بن نة عي لعمھ س ق بن ر ا فاستأذن عليھ، الدخول فاستأذن الأم ذا عند ة وجا لك إن ! أ

. انت عمر". ع الدخول الفزاري   حصن

لا  الإمارة ت ب بة فا بة، اتخذ أنھ عنھ ت ث ما ن و الوارد ا ن ب منافاة أرى مولا م بد

عند عنھ الله ر عمر راحة وقت و العراء ان و ف ان المرز خ أما الناس، حوائج قضاء لتنظيم

بة. إ عمر فيھ يحتاج لا وقت ذا و البقيع، يقيل أن فآثر والراحة القيلولة وقت اال رة وش

خ. التوار علم ذا نكر س ولا إسناده، عن   أعلم.واللهغ
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لاصة   ا

: عا الله لقول عملية ترجمة لھ والإحسانذا بالعدل يأمر الله ىإن القر ذي وإيتاء

.. والب والمنكر الفحشاء عن ن   .و

مظلومة، ولا ظالمة لا مطمئنة، آمنة المجتمعات تحيا للعبادة السلوكية اسات ع الا ذه

ائدين، ال وكيد ن الطامع عوادي وتأمن ستقر السلوكيات ذه مثل السلوكياتو ذه و

س، إبل نزوات من فيتحصن المجتمع، أبناء ن ب والمودة الألفة شر تن يقول:الراقية عا والله

ئا ش م كيد يضركم لا وتتقوا وا تص   .وإن

) وسلم: عليھ الله ص الن قالھ ما عمق أدركنا لھ ذا عرفنا نَّ وإذا لَ إِ مَ كْ نَ أَ مِنِ ؤْ ُ االمْ انً يمَ إِ

حْ  مْ أَ ُ ا،سَُ قً لُ اخُ مَ نَّ إِ تُ وَ عِثْ مَ ُ ِ مّ تَ ُ َ لأِ ِ قِ صَا لاَ خْ َ   .٣٠)الأْ

ص ان لم نوأدركنا المسلم أفضل من سن ا لق ا (احب يح: ال ديث ا كما مْ ، كُ ُ ْ خَ

ا مً سْلاَ مْ إِ كُ حَاسِنُ ا،أَ قً لاَ خْ اأَ ذَ واإِ ُ قُ العبادات.٣١)فَ آداب مراعاة الفقھ ومن .  

لم وسلموأدركنا عليھ الله ص الن من مجلسا الناس أقرب سن ا لق ا صاحب ان

نة كماا ،) ديث: لاَ ا مْ أَ كُ ُ ِ خْ مْ أُ كُ ِ حَبّ أَ َّ بِ مْ إَِ كُ رَِ قْ أَ ؟وَ وا،)مِِّ الُ ابََ:قَ سُولَ يَ ھِ،رَ الَ اللَّ :قَ

مْ ( كُ حَاسِنُ اأَ قً لاَ خْ طِّ أَ وَ ُ ونَ المْ افَ ئُ نَ مْ،أكْ ذِينَ ُ ونَ الَّ فُ لَ أْ ونَ يَ فُ لَ ؤْ ُ مَّ )،وَ الَ ثُ لاَ (:قَ مْ أَ كُ ُ ِ خْ مْ أُ ضِكُ بأْغَ

 َّ مْ إَِ عدِكُ أ ؟وَ وا،)مِِّ الُ ابََ:قَ سُولَ يَ ھِ،رَ الَ اللَّ ونَ (:قَ ارُ ثَ ْ ونَ الَّ قُ ِ شَدّ َ ُ ونَ المْ قُ ِ ْ فَ تَ ُ وا)،المْ الُ ا:قَ يَ

سُولَ  ھِ،رَ دْ اللَّ اقَ نَ رَفْ ونَ :عَ ارُ ثَ ْ ،الَّ ونَ قُ ِ شَدّ َ ُ االمْ مَ ؟فَ ونَ قُ ِ ْ فَ تَ ُ الَ المْ ونَ (:قَ ُ ِ ّ كَ تَ ُ   .٣٢)المْ

ن الأول سيد من بالقرب يكرمنا وأن ن، الصا بأخلاق التخلق ع نا عي أن عا الله سأل

سليم. بقلب الله ى أ من إلا بنون، ولا مال ينفع لا يوم ن، مدوالآخر ا أن دعوانا وآخر ن، آم

ن. العالم   رب

                                                             
٣٠-) رقم حديث العزلة، باب جامعھ، القر ب و ابن ص:٤٨٣أخرجھ ، (٥٨٤. 
مسنده،-٣١ أحمد الإمام (أخرجھ رقم رة، ر ي أ مسند ابة، ال من ين المك )،١٠٢٤٠مسند

١٦/١٧٣. 
٣٢-) رقم حديث ي، الصنعا الرزاق عبد بمصنف ق م جامعھ، راشد بن معمر الإمام أخرجھ

١١/١٤٤)،٢٠١٥٣. 
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  :المراجع

الله،عبدأبومفرج،بنمحمدبنمفبنمحمد:تأليفالمرعية،والمنحالشرعيةالآداب-١

نبالصالثمالراميالمقدالدينشمس   .الكتبعالم:الناشر).ـ٧٦٣:المتو(ا

يحنبلبنأحمدالإماممسند-٢ با الأرنؤوطشعيبالشيخ:تحقيق)ـ٢٤١:المتو(الش

،:الطبعةالرسالة،مؤسسة:الناشروآخرون،مرشد،عادل-   م٢٠٠١- ـ١٤٢١الأو

اية-٣ بال ديثغر يالدينمجد:تأليفوالأثر،ا بنمحمدبنالمباركالسعاداتأ

معبدبنمحمدبنمحمد يالكر با زري،الش ،)ـ٦٠٦:المتو(الأثبابنالمعروفا

وت،-العلميةالمكتبة:الناشر ر:تحقيق،م١٩٧٩-ـ١٣٩٩ب محمود- الزاوي أحمدطا

  .الطنامحمد

يللإمامالأمكتاب-٤ سبنمحمدالله،عبدأ ،إدر ،الشاف يالقرالمطل :المتو(الم

وت،– المعرفةدار:الناشر،)ـ٢٠٤ شرسنةطبعة،بدون :الطبعةب   .م١٩٩٠/ـ١٤١٠:ال

امع-٥ يحالمسندا نھوسلمعليھاللهصاللهرسول أمور منالمختصرال وس

بوأيامھ، ور يإسماعيلبنمحمدللإمامالبخاري،يحالمش عفي،البخاري اللهعبدأ ا

عنمصورة(النجاةطوق دار:الناشر.الناصرناصربنزمحمدالدكتور الأستاذ:تحقيق

،:الطبعة،)الباعبدفؤادمحمدالأستاذترقيمبإضافةالسلطانية   .ـ١٤٢٢الأو

يحالمسند:مسلمالإماميح-٦ صاللهرسول إالعدلعنالعدلبنقلالمختصرال

اجبنمسلمللإماموسلم،عليھالله يا سنأ ي ا سابوريالقش ،)ـ٢٦١:المتو(الن

،عبدفؤادمحمد:تحقيق اثإحياءدار:الناشرالبا يال وت– العر   .ب

يللإمام،الموطأشرحالمنتقى-٧ وارثبنأيوببنسعدبنخلفبنسليمانالوليدأ

محافظةبجوار-السعادةمطبعة:الناشر،)ـ٤٧٤:المتو(الأندلالباالقرطالتجي

،:الطبعةمصر،   .ـ١٣٣٢الأو
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ام-٨ امإح ام،عمدةشرحالإح يالدينتقيللإمامالأح ببنعبنمحمدالفتحأ و

ي العيددقيقابنمطيعابن يالمصري المنفلوطيالقش ).ـ٧٠٢(سنةالمتوالشافالمال

دون طبعةبدون المحمدية،السنةمطبعة:الناشر خو   تار

سنبنمحمدالإمامبروايةمالكالإمامموطأ-٩ يا با ماالش ،اللهرحم عليقعا

ابعبد:وتحقيق دةالثانية،الطبعةالعلمية،المكتبة:الناشراللطيف،عبدالو زَِ   .منقحَةمَ

يللإماموالأسماءالك-١٠ شْرأ الأنصاري مسلمبنسعيدبنحمادبنأحمدبنمحمدِ

ي بةأبو:تحقيق،)ـ٣١٠:المتو(الرازي الدولا ي،محمدنظرقت ا ابندار:الناشرالفار

وت-حزم ،:الطبعةلبنان،/ب   .م٢٠٠٠-ـ١٤٢١الأو

م-١١ افظللإمامالأوسطالم الشامي،المطبنأيوببنأحمدبنسليمانا

ي يالقاسمأ ا بنالمحسنوعبدمحمدبناللهعوضبنطارق تحقيق،)ـ٣٦٠:المتو(الط

يم سيإبرا ندار:الناشر.ا رم رة– ا   .القا

ار،مسند-١٢ شور ال افظللإمام،)الزخارالبحر(باسمالم يا بنعمرو بنأحمدبكرأ

القعبد ياللهعبيدبنخلادبنا ارالمعروفالعت محفوظتحقيق،)ـ٢٩٢:المتو(بال

نالرحمن ي سعد،بنوعادلالله،ز القعبدوص كمالعلوممكتبة:الناشر.ا -وا

،:الطبعةالمنورة،المدينة تم،١٩٨٨بدأت(الأو   ).م٢٠٠٩وان

مة،ابنيحمنالموجودالقسم-١٣ افظللإمامخز يا اقبنمحمدبكرأ بنإ

مة سابوريالسلخز ،مصطفىمحمد.د:تحقيق،)ـ٣١١:المتو(الن :الناشرالأعظ

وت– الإسلاميالمكتب   .ب

افظللإمامالوظائف،منالعاملمواسمفيماالمعارفلطائف-١٤ نا الرحمنعبدالدينز

سن،بنرجببنأحمدابن نبالدمشقي،ثمالبغدادي،السَلامي،ا ،)ـ٧٩٥:المتو(ا

وتحزمابندار:الناشر   .م٢٠٠٤/ـ١٤٢٤الأو:الطبعة.لبنان/ب

يالتفسسلسلة-١٥ دروس:المصدر.المصري شلبايةالعدوى بنمصطفىاللهعبدلأ

اقامصوتية غ   http://www.islamweb.netالإسلاميةالشبكةموقعبتفر
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امع-١٦ افظللإماما يا ببناللهعبدمحمدأ :المتو(القرالمصري مسلمبنو

د،الباسطعبدعالدكتور -المطلبعبدفوزيرفعتالدكتور :تحقيق،)ـ١٩٧ :الناشرمز

رة،الوفاء،دار   .م٢٠٠٥-ـ١٤٢٥الأو:الطبعةالقا

افظللإمامالمصنف-١٧ يا ي نافعبنمامبنالرزاقعبدبكرأ م يا اليما

ي ق،)ـ٢١١:المتو(الصنعا يراشدبنمعمرجامعبھوم ).ـ١٥٤(سنةالمتوالصنعا

ب:المحقق ،الرحمنحب ند-العلالمجلس:الناشرالأعظ  الإسلاميالمكتب:منيطلب.ال

وت،–   .١٤٠٣الثانية،:الطبعةب
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العام رس   الف

العبادات سن ا والسمت الأخلاق مية أ   ١.......................................................مقدمة

يمكن الا كيف الإصلاح العبادات م سا ........................................................أن   ٢جتما

الا  الإصلاح اة الز   ٢.............................................................................................جتمادور

................................ الاجتما الاصلاح الصلاة سن ا السمت   ٤...............................دور

......................... سن؟ ا بالسمت المقصود   ٤......................................................................ما

................................................................................... الثياب سن: ا السمت   ٥................من

.......................... الطيبة الرائحة سن: ا السمت   ٦.........................................................من

........................................................................ الصوت رفع عدم سن: ا السمت   ٧– ٦من

الأو الصفوف وقدرا سنا الأك تقديم سن ا السمت   ٧.....................................ومن

.................................. الاجتما الإصلاح ا وأثر الصوم   ٩– ٨.............................مدرسة

.................................. الاجتما الإصلاح ا وأثر ا   ١١– ١٠...........................مدرسة

..................... لاصة   ١٢.........................................................................................................ا
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