
 

 @@âý⁄a@Šöb’ií‰ì@õbàÜÇ@òİia‰@åÇ@‰†–m@òÜ©òÜÔn½a@ò VR 

pbãbäÐÛaë@µãbäÐÛa@òiìm@

  

  
  
  

äÐÛa@òiìmpbãbäÐÛaë@µãb@ @
_åØÛë@òîz–@ñ‹çbÃ@ @

WLא 

א Jא
 Jאאא

،א،א
אאא
א
אאא
אא
א،א،א


،אאא
א،אא

אאאאא
אאאאא

א،אא
א،אF،

אא،אאא
،،א
א،אאא

אא
אאא

،אאWאא
אאא

א،אW﴿א
אא

﴾zאW٣١xW﴿א
W٨Kxא﴾zאאא

אא،
אWאFFW

אאאאKE 
אאאאא
אאאאא
א،

אKKKא
א،א

אאK
אאאF


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  א
א

،
אא
،،

אWאKE 
،א
אאא

אא،
א

א،אFFW
،א
אא

KE 
אאא


א Jאא J

אאאא
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אאK

א
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אאא
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אאאא

אK 
אאא
א،אאא


א

אK 
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אא،،א  
א Jאא J،

،א
אא

،אאK 
אא

אKא
אאא

W﴿אאאא
אאא

﴾zאW٥٩x،אא
אאא
،
אאאא

אאK 
א

K 
אא

א،אאא
אאא
אא

W﴿אא
﴾zאW٧אx،

אאאאK
א
אא

FאE،אאא

אאW
﴿אא

אא
אא﴾zאW١٨Kx

אאאא
،אW﴿

אא
אא﴾zאW٩Kx 

אא
אאאאא
א

אK 
א،א

אWא
אWFא

אאאא
אאא
אא،

KEאא،אא
אא
א

אאא
א
אא،אא
אאא
א

א،אK 
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pbãbäÐÛaë@µãbäÐÛa@òiìm@

  אא
אW؟א

אW،FWאKE
אא Jא J

F،אאF١L٨WE
Aאאא

א
،אאא

אאאא
א
אא

@K 
א

F١L٦٣WEAאא
א
אא



אאא
אא
א
אא

א،אא
א،אא

א@K 
אאא
אאא

،א
אאW

אא
WA

،אאא
א@K 

אאאאא
،אאאא
א

،Wא
אא

WK 
אאאFW٤L٤٦٨E

אאWA
אאאאא
אא
،א

،WA
@Kא،א 

אW
،אאא
אא
אא
אא

،אא
אאFWאא

KE 
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pbãbäÐÛaë@µãbäÐÛa@òiìm@

  אאא
K 

אאאא
אאא
אאא

א،
א
،א

אK 
אאא
אאא

אFאE
אאFא

אEK 
א Jא

 JWא
אKW

אא،אא
אK 

אאW
א؟

אאא
אאא

K؟ 
Wא

אאא
אאW 

אאא
א،אא،א

אאאא
אW

אא
،א
א،א
א

אא
אא
،א

אאאKKאK 
אKK

،א
،אאא

אאא
אאא
،אאא
אא
،א

אKא
אאFאE

אא
א
א
،אא

אאאF



 

 @@âý⁄a@Šöb’ií‰ì@õbàÜÇ@òİia‰@åÇ@‰†–m@òÜ©òÜÔn½a@ò WP 

pbãbäÐÛaë@µãbäÐÛa@òiìm@

  
  

אאE،אאא
אאא

אאא
אא
،אא

א،אאאא

אW﴿אאא
﴾zאW١٣٢Kx 
אFFWא

KE 
Wאא

،אא
אK 

אא
אאאא

،אF
א

،
אאאאKE

FאאאEF
אאEF

א،
KE 

א
K

א

،א
אא
אאא

FאEא،
אאK 

אא
אאאא
א
א،
א

،אא

אK
אאא


،א
אא
،،א

F
KE 

א
א
אאא

W،א
א،
،אאאא



 

 
@âý⁄a@Šöb’i@M@…†ÈÛa@ÞëþaWQ 

pbãbäÐÛaë@µãbäÐÛa@òiìm@

אאא
א،

א،א
אאא،

KK﴿
אאאא

א﴾zאW٣٢Kx
אאא

K 
אWאא
אWא

אא
אא

אאאK
אא
אאאא
אאא

אא
א؟؟אאK

Wאא
אאW﴿

אא
אאאא

אא﴾zאW٥٣Kx
אא

אW 
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،אא
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אא
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،אאא
אא

אאא
אאא
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א
،אאאא
א
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،،

K 
אWאא

אא،א
אאא

א،KK 
אאKK 



 

 @@âý⁄a@Šöb’ií‰ì@õbàÜÇ@òİia‰@åÇ@‰†–m@òÜ©òÜÔn½a@ò WT 

pbãbäÐÛaë@µãbäÐÛa@òiìm@

  א
א
אאא
אאא
א،א
א

א،אאK
אא

אW﴿א
אGG

אאאG
א

G
…﴾ 

א
אאא
אא


،
אא
،א
אאא
א
אא
א
אא
א

אK 

אא
א

K
١٧W

Kא
אLא

א
א
אאא

אא
א

﴿


﴾K 
אאL

א
אא
אא

אאK
א
אאא

١٤٢٧א
،א

א

אא
אאא

אLא
K 

אאא
﴿אאG

Gאאא
Gא

G
Gא

אאא
G
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א
،אא

אא،א
،،א

،א
،
،אא
א،אא

אא
،א،

 J J
א،אKK

،
אK 

،א
،א،א
،א
א
،א،א

،א

،א
،אא
،،،
،א
،،

K 
א

אFW
E،

אK
FFW

א
EE،א،

،אא
K 

،
،
אא
אא،א
א
،א
،א

،א
K 
،א

א،א
א،א
אא
،
،

FאE،
،א
א،א
א،א
،א،א

אאK 
אFא

،א

،א

אאFW
،א

אKE 

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  א
،FW

אW J
 JKKK

KE 


אאzא
FWxא

،
،א

KE 


א J
א JFW

אא
،EK 

،
א،א

א،K 
א
א
،
،

،

K 


،א
א،

אא
א،א
،א
،
אא

אK 

،א
א،א
،א

אאK 


אאFFWא


אzEEאW٢٧٣x،
אאK 

אא J
א Jאא

،א
א،א

K 
،אא
،אא،א

אא،
א

،א
אאK 

،אא
،
א،
،א
،אאא

אK 
א،אא
،א
،א

א،א،
،אא
אאא

אאK 
،
،א
א

א،אK 
FFWא

א،א
אKE 

אWא
،א

א،א
،W 


  
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  
א 


،א
א
،א
،אא

אK 
אא

א،
א
אאא،
،אא
،אא

אK 
אא
،
א،א
אאא
،א

א
אא،א
א،
،

K 
אא
אא

א،
א
אא،א

K 
א

،א
א،
א
،אא

FFWאא

א

zEאKx 
FW

،א
א،

،
KE 

FW
،א

،KE
،א
אאא
،א،א
א،א
א،א
،א

>>א؟ 
،א

،א
،אא
،

>؟
،،א
،
،

،F
K 


אFא


אאא
א،
א

אאK 

א،

אFא،
،אא

FאE،
א
،

،אאא
،
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،אא
،K 

FאFWE
 JאJ

א
،W

،WJ
F J

אKE 
،

 J
א JFWאF

،
،א
،א
א،א


WKE 
אאא
א،א
،א

F،
אא،א
K 

אאא


Fא،
אאא
א،א
،א
א،
،
אא

K 


אאא
،אאא

אF
EFKE

،
אFאE

א
،
אא،


،אאא
אK 

FאE،
،،
،
،،

אאK

אא
אא،א
،
،
،א

אא،א
אא
אא،א

אאK 
א
،אא
אא
،W

FF،א
zEEאאW٧J

٨KxאF
אFWא

א،א
אKE 

 
אW

FFאאאKEE
Wאא

א،א


،אW
אאאK 
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FFWאאא
zEEאW٣٢Kx 

א

،א
א،
،א
،א
،

אFFW


אzEEW٨x،W
FFאא


אEE

zאW٥٨Kx 

،
،،
א،

K 
א

FEא
،א،א

،א

אאא،

،א
אK 

،אא
א،א

אK 
FFW

א
א

zEEאW٣٣Kx 
אWא

א،
אאK 

א
،אא
،אא
،אא

אאאאK
FFWא

אאא
אzEEאW٢٧٧x،

،אא
אא
א،

FאE،
،א

FFא
אKEE 
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WLא 

אא

א Jא J
א
אאא

אאא،
א


Wא

א،אא
،אאאא،

אא،
אאK 

אא
א

،
א

א،
א

אא،
א
אא

،א
אאא
אא
א،

אא
אא

אאא
K 

אא
אא
אאא
אאא
א

،


אאKK


،


א–א
אא J

אK 

א
אאא
،א
א
אא
،،א

א

،א
،
،א
،אא
א

אאFאWEA
אא
،אאא
א
א
אא،

א،
אא
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אאא
אאא
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

אKK
א

א
،

אK 
،

אא
אא

Wא؟א
Wא،אאWא

אK 
אא

אא
אאאK

א
אא
א،א

אא،
א

אאK 
אאאא

אאW،א
،א،אא
،א،א
אאאאא

אK 
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
אאא

א
אW

??،א
،،א
אאא

א،אFאא
،א

אא
אאא

אאK 
א

Fא
אאF


אאW}

אאאא
אאאא
אאאא
אאא

אאא
אאאאא
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 

אLאא 

אאאאא
{zאאW٣٥Kx

אF،א
א

אאא
אא
א،א
א

אאKKאאא
אאK

אF،א
אאא

אא،א
K 

،א
א?،

??،א


אאאא
א

אK 
אאא

א،א
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אאאאאא
אאא

א،אא
אאאא

אK 
אא

،אא
א،א
אא
،א،א

אאאא
אאK 


א
،א
،א

אK 
א،אא

א
אא،אא

אא
א
אא

K 
אא،אאא

אאאאא،

א،אאא؟
אאKKK>

אKKKKKK
אא،

א،אK 
אא،אאא

،א
،אא،א
אא
،אאאא
אא
אאאא

،א
א،אא،א
אאאא
אאאא
אא،א

אאאאK 


אאK 
??

אא
אא

אF?Wא
א?א،

W
??
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،א

،
،،

אF?א
?אK 

אW
،א
،،א

אא?Wא
،
א

אא?Wא
א?אF?W

K? 
אאא،

א?Wאא?
א،

אW،א


א?Wאא
אK? 

אאא
אאא

 Jאא J،
אאאאW

،
،

א

،
א،
א،

אא?–
–א،

،
אא،?،

אאא
،אא–אא

אא،אא
א?אאא?

W
אK 

،אא
א
אא،אK

אFK 
א
אא،אא

א،א
אא
،א
א
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?Wא?
אא

Kא
אFא

K 

א

K 
אא


א،אא
،

،
אא
א
א،
אא
א،אא

אא
אאאK 

אאא
אאא
א

א?אא?،
אאאאא
אאא

א،א??א

،אאאא
א
אאא،א
אאא

אאא،
،אK 

אאא

א،א
א،
א،אא

א
K 

אאא

،،
אא

K 
אאאאא
א

אא،אאא
،אאא
אאא

אאK 
א
אא،אאא
אא
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
א

א،א
،א،

אK 
אא
א


א،

K 
אאא

אK 

אא
،

א
אא
א،

א
א

א
 Kא

אא
א،

אא
א،א

א

@
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אLא 

@ @

 

אאK 
אא

אאW 
١ Jאא

אאא–א
אא J JFK٤L٤٥٥KE

٢ Jאא
א Jאאא

––FK٤L٤٠٣L١٠٥٦KE 

٣ Jאאא
א–א

א– J١٤٠٢ J١٩٨٢–
F٣٩KE 
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pbãbäÐÛaë@µãbäÐÛa@òiìm@

א،א
K 

אאאא
אאאK

אאא،
אא

אK 
אא

א،אא
אK 

אאאא،


K 
אא

אאאK 
א،

אאא
א،א

،אא
אK 

א
א،א

،אא،
אאאK
אאא

א،אא

א،אאא
אK 

א
אא،

אא،
אא،

אאK 
אאאאא،א

אא،
אא،

אK 
אאW

،K 


אא،א
אK 

אא
،אא

K 
אאא

א،אאא
אK 

ñbî¨a@nàÜÇ@a‰Øç
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،،א J،א
אWאCamomile

א١٥ J٥٠
אא،

٦ J٨א،


Kא
אאאא،

אאאא
Kאא

אאא
אאאK  

א
Matricaria Chamomilla 

אא
Anthemis nobelis

אא
אאאאK 

אא
אא،

K 

אW 
،אא
،א

K
א J Jא

،אאא
אאאאKא

א،א
אK 

אאא
א

א،
،א

Kאאא
אאK 

א؟ 
א

٥}١٪אא
אאא

אאא
א

  البـــابونـــج
  أنس المدرس/أ. جمعه                      
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  אאאא
אאא

Falpha bisabololE
A (Bisabolol oxide AE

אB (Bisabolol oxide B)
אA (Bisabolone 

oxeide AEאFBeta - 
trans -FarneseneE

FChamaxuleneEאא
אא

אFSpathulenolE
אא

FFlavone 
glycosidesEאא،

FAglycones apigeninE،
FLuteolineE
FCrysoeriolE،
FFlavonol glycosidecE
FQuercetinEא
FiserhamntinEFRutinKE

א
FHydroxycoumarinsE

אFUmbeliferoneE
FHerniarinEא

١٠K٪אW١٪
אא

K 

אאאאW 
א אאא

،אא
א،א א

،א
א،אא א
אאK

אא א
אאאא

،א אא
Kא

אא אא
אאא. 

אאW 
אא

אא 
אא
،א
אאאא

אא 
אאא

אאא
אאאאא

אKא
אאאאW

אאאאאK
אאא

jÛaibãìw 
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،א
،אאאאא

אK
אא

אאאKK
אאKא

אאא
אK

אאאאK
א

אKאא
،אא 

אאא
אאKא 

א،אא
אאא 

אא،
،אא

،אאא
א،אא

 אאאאK
 

אאא
،אאא
אאא
א،אאא

אKאא
،אאאאא 

Kא
אאK 

אא
אאK 

אאא
 אW 

 א 
،אא،

אאאא
،אאאא
،אא
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،אא  
אאאא
א

א ،אא
،א

،אא
אאא
،א،
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،א
אא
אאא

א
א
،אא
א

אKא
אא


אK
אא

אK 
אchamomileW 

א

אא

אK
א

א
אא

אKאא
אאW

א
אא١٠א

א
אא

אא
א

אK 
אאאאW 

١K،אא
אאא

FאאE،
א،אK 

٢KאאאK 
٣Kאא

אK 
٤KאאK 
٥K،אאא

אK 
٦Kאאא

،K 
٧Kא

אא،אK 
٨Kאאא

אK 
٩Kאא

א،אא
،אא

א
אא،א

אאאK 
١٠Kאאאא
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  אאK 
١١Kא

،אאK 
١٢KאאK 
١٣KאאאאK 
١٤KאאK
١٥K،אא

אK 
١٦K،אא

K 
١٧Kא

אKאאאא 
١٨Kא،אאK
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١٩א،א
אK 
٢٠KאK 
٢١Kא،אאK

אאא
אאאK 

אא
א

אאא
Kא

١٤٣،א
אK 
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